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 سوابق تحصیلات عالی  .1

دورهفارغ (1 دکترای عمومی  التحصیل  سال  ی  علوم   1387پزشکی  دانشگاه  از 

 پزشکی شیراز 

 از کرمان  1394سال  زنان و زایمانی دکترای تخصصی  التحصیل دورهفارغ (2

استاد (3 و  علمی  هیئت  بخش  عضو  زایمانیار  و    پزشکی ی  دانشکده  زنان 

 تا کنون  1395رفسنجان از سال 

دانشگاه علوم پزشکی مجازی    فلوشیپ (4 از  ارزیابی در علوم پزشکی  بخش و 

 1400سال 

 

 پژوهشی:  .2

 ی   ی همکار در مقالهنویسنده (1

The Relationship of Uterine Artery Doppler Velocimetry Findings and 

Hemoglobin Concentration with Pregnancy Outcomes in Pre-eclampsia 

mailto:hajarvatankhah@yahoo.com


 2017چاپ شده در مجله دانشگاه علوم پزشکی کرمان سال 

 پایان نامه ها: ( 2

مراجعه کننده به مراکز    19در زنان باردار مبتلا به کووید  (بررسی پیامدهای نوزادی  1

 99درمانی شهرستان رفسنجان در سال 

در شهرستان رفسنجان    19( بررسی پیامدهای مادری در زنان باردار مبتلا به کووید  2

  99سال 

شیوع  3 بررسی  ن (  در  آن  با  مرتبط  و عوامل  مادرزادی  وزادان مراجعه  هیپوتیروئیدی 

  1399-1398کننده به مرکز غربالگری دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان 

 

 طرح های پژوهشی  (3

و سطح    ZEB Fanulyو    6BLLو    11ILو    m RNA:  2Cox-10IL بررسی مقایسه بیان  (1

در سلولهای تک هسته ای خون محیطی زنان مبتلا به سندرم تخمدان     11ILو   10ILسرمی  

سالم مراجعه کننده به کلینیک زنان و سونوگرافی مدرس رفسنجان در سال    یک پلی کیست

1400 

 

به  2 مستعد  زنان  در  بارداری  فشارخون  اختلالات  بر  روی  پیاده  تأثیر  بررسی   )

:در    1397-1396دهنده خدمات مامایی در سال  فشارخون مراجعه کننده به مراکز ارائه  

 یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی شد.

برخی  (  3 و  روانی  سلامت  با  بارداری  دوران  های  مراقبت  کیفیت  همبستگی  بررسی 

 98عوامل موثر بر آن در مادران شهر رفسنجان در سال 

 

ن مطالعه مقطعی  بررسی سن شروع یائسگی و عوامل مرتبط با آن در زنان رفسنجا(  4

 مبتنی بر داده های کوهورت جمعیت در رفسنجان

 

 



 آموزشی:  .3

 تا کنون   1395از -انشگاه علوم پزشکی رفسنجانمدرس دانشکده پزشکی د (1

پرستاری (2 دانشکده  مدعو  علوم  -مدرس  دانشگاه  رفسنجانمامایی  از  -پزشکی 

 تا کنون  1395

 

 همکاری با آموزش  .4

با مرکز مطالعات   (1 تا    1395از سال-و توسعه آموزش علوم پزشکی همکاری 

 کنون 

صلا (2 آزمون  سوالات  طراحی  در  شرقهمکاری  جنوب  قطب  بالینی  -حیت 

 1395د ی -کرمان

 تا کنون   98معاون آموزشی مرکز آموزشی نیک نفس از سال  (3

تئوری   (4 های  کلاس  جهت  برگزاری  زایمان  و  زنان  کارآموزان  بیماریهای 

 95از سال  پزشکی

دانشجویان  (5 جهت  زایمان  و  زنان  بیماریهای  تئوری  های  کلاس  برگزاری 

   97-1400کارشناسی ارشد مامایی سال 

 

 :  همکاری با آموزش مداوم .5

 تا کن   1396  از سال-رفسنجان-رنامه آموزش مداومسخنرانی در ب هشت   (1

 1397رفسنجان -مداوم اه برنامه آموزش دبیر علمی کارگ (2

   1401مهارت زایمان و مدیریت بعد زایمان  (3

 98-فوریت های مامایی   (4

   97-مهارت آموزش زایمان طبیعی (5

  1400کاربردهای بساری در حیطه زنان و مامایی  (6

   95-احیاء نوزادان (7

 95-حمایت و ترویج تغذیه با شیر مادر (8



   96-اختلالات کف لگن (9

  96-لاپاراسکوپی پایه (10

 98-درمان خونریزی های بعد زایمان (11         

   1400-  پیشگیری از آسفیکسی نوزادی  (12

10) PCO -1400 

 1400-خونریزی های غیر طبیعی رحم (11

  1400-تیروئید حاملگی  (12

 

 اجرایی:  .6

آموزشیعضو   (1 ترویج زایمان طبیعی مرکز  ابن  -کمیته  درمانی حضرت علی 

 ابی طالب )ع( 

 درمانی نیک نفس -مسئول علمی اورژانس مرکز آموزشی (2

 درمانی نیک نفس -عضو کمیته بحران مرکز آموزشی  (3

 زشکی سازمان تامین اجتماعی رفسنجان عضو کمیسیون پ  (4

   مسئول مدیریت تخت مركز آموزشي درماني نیك نفس  (5

 عضو کمیته دارو و تجهیزات بیمارستان علی ابن ابیطالب  (6

 ستان علی ابن ابیطالبمسئول بلوک زایمان بیمار (7

 نیک نفس عضو کمیته تیم مدیریت اجرایی بیمارستان  (8

 عضو کمیته آموزش بیمارستان نیک نفس  (9

  98عضو شورای آموزشی دانشگاه از سال  (10

 عضو کمیته پایش و سنجش بیمارستان نیک نفس  (11

 عضو کمیته تغذیه نیک نفس  (12

 


